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Ustawodawca przygotowa dla Pastwa kilka rozwiza:

zwolnienie maych firm (do 9 osób zgoszonych do ubezpiecze spoecznych) ze skadek za 
marzec. Kwiecie i maj 2020 r (RDZ),
wiadczenie postojowe dla osób, które wykonuj umowy cywilnoprawne (RSP-C),
wiadczenie postojowe dla samozatrudnionych (RSP-D),
ulga w opacaniu skadek (bez opaty prolongacyjnej) – odroczenie terminu patnoci lub 

 rozoenie skadek na raty (RDU)

W zacznikach przygotowalimy dla Pastwa kompendium wiedzy i dokumentów na ten temat:

artkuy merytoryczne (zasady) o wsparciu z ZUS (odpowiednio RDZ, RSP-C, RSP-D i RDU
),
waciwe wnioski (odpowiednio  ),RDZ, RSP-C, RSP-D i RDU
instrukcje wypeniania tych wniosków (odpowiednio  ).RDZ, RSP-C, RSP-D i RDU

 W JAKI SPOSÓB UZYSKAC WSPARCIE Z ZUS
Aby otrzyma wsparcie z ZUS w ramach Tarczy Antykryzysowej, powinni Pastwo zoy odpowiedni 
wniosek:

RDZ - wniosek o zwolnienie z opacania skadek,
RSP-C - wniosek o wiadczenie postojowe dla umów cywilnoprawnych (wypenia 
zleceniodawca lub zamawiajcy),
RSP-D - wniosek o wiadczenie postojowe dla prowadzcych dziaalno,
RDU - wniosek o ulg w opacaniu skadek (odroczenie terminu patnoci lub rozoenie na raty 
nalenoci z tytuu skadek) bez opaty prolongacyjnej.

Wszystkie te wnioski s dostpne online - na Platformie Usug Elektronicznych (PUE) ZUS oraz na 
stronie  . www.zus.pl

Wnioski skadaj Pastwo:

drog elektroniczn przez PUE ZUS,
za porednictwem poczty,
osobicie w placówce ZUS – do skrzynki na dokumenty oznakowanej napisem "Tarcza 
antykryzysowa" (bez kontaktu z pracownikiem ZUS).

INFORMACJA TELEFONICZNA

22 290 87 02; 22 290 87 03 - obsuga w sprawie wsparcia dla przedsibiorców,
22 560 16 00 - Centrum Obsugi Telefonicznej

http://www.zus.pl/
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